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Le cirque Farfelu' présenté aux enfants  
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Par: Christian Chaloux  
VAL-D'AMOUR - Le projet "Le cirque Farfelu" a été présenté en début de semaine dans 
sa forme définitive, au terme de sept années de travail. L'estime de soi est au coeur de 
ce projet éducatif pour les tout-petits, sous la forme d'une trousse qui sera distribuée 
dans toutes les garderies du N.-B. d'ici Noël.  

La trousse a été dévoilée en grande pompe à la garderie Les débrouillards de Val-
D'Amour. Elle comprend huit albums jeunesse écrits par l'auteur jeunesse Florian 
Levesque, alias Monsieur Flo, un disque de chansons chantées par des enfants de la 
région, un guide pédagogique à l'intention des éducateurs de garderies et un DVD de 
formation. 

Le cirque Farfelu vient du programme "Moi, je contrôle mon agressivité". L'idée est née 
à la suite d'actes de vandalisme dans la cour d'une garderie. Les éducateurs ont changé 
leur façon d'animer leurs activités à partir de ce jour. Les parents ont aussi joué un très 
grand rôle à la maison. L'approche positive est beaucoup plus présente avec cette 
nouvelle approche.  

Par l'entremise de livres (contes) et de pièces de théâtre, la garderie Les Débrouillards, 
de Val-D'Amour, a fait la promotion des compétences sociales, comme la connaissance 
et l'estime de soi, la reconnaissance et l'expression des sentiments, la sensibilité envers 
les autres, la générosité et l'entraide ainsi que la résolution de problèmes rationnels. 

"Grâce à cette trousse pédagogique, les éducatrices sont en mesure de sensibiliser les 
enfants à leurs comportements. La trousse renforce les éléments positifs de la 
personnalité des enfants, ce qui améliore leurs comportements au fil des activités de 
groupe ou individuelles. Ce travail accompli ensemble donne aux petits une plus grande 
estime de soi, ce qui favorise leur épanouissement", a expliqué l'initiatrice du projet, 
Yvette Levesque. 

Le projet a bénéficié d'un grand nombre de partisans, dont des éducatrices de garderies 
de diverses régions de l'Acadie qui ont testé les livres et les exercices auprès des 
enfants, une équipe de psychologues, des artistes professionnels, des organismes 
gouvernementaux, des parents qui ont géré et soutenu ce projet pour les enfants. Le 
projet d'une valeur de 435 000 $ a été financé par plusieurs paliers de gouvernements, 
tant fédéral que provincial et divers regroupements communautaires. 

Yannick Arseneault, professeur de musique, a composé les paroles et la musique des 
chansons reliées aux différentes activités du programme. Les livres de conte ont été 
illustrés par Christian Mercier et ont été publiés par Les éditions Tout Autrement. 
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